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Aquest títol va ser l’objectiu d’unes xerrades per a
l’ACO de Barcelona al CEP durant el mes de Febrer
i també d’una tarda agradable amb grups d’ACO,
Professionals i altres moviments del nostre bisbat.
Ací va un resum del que vam parlar:

Avui, com sempre, hi ha moltes classes d’espiritualitat.
Des dels eremites a Cardijn hi ha un gran salt. Fins i
tot el filòsof francés André Compte-Sponville té un
llibre sobre El alma del ateismo. Introducción a una
espiritualidad sin Dios. També dins de l’Església hi
ha, doncs, moltes espiritualitats, i cal saber-les
acceptar totes, sempre que no es presentin
com a exclusives, com l’oficial de l’Església, i que
siguin fidels als trets essencials de l’evangeli.

L’espiritualitat militant no està de moda darrerament,
només cal recordar el tracte que han rebut els sants
de la teologia de l’alliberament. Per aquesta raó, més

que mai, cal cercar-la, llegir-la, meditar-la, conèixer
els místics militants d’aquest darrer segle.

L’espiritualitat militant s’alimenta de dos pols
fonamentals:

EL MIJAC
TÉ UNA
CASA

El MIJAC informa que disposa
de la rectoria de Tabèrnoles
(Osona). Té 30 places. Si
algun altre moviment el
necessita, que el demani amb
temps a:
reserves.rectoria@gmail.com

ESPIRITUALITAT I MILITÀNCIA



a) de les dificultats i facilitats de la vida, de
l’ENTORN. La gran mediació per anar cap a
Déu és la vida (no és pas que oblidem que
el gran Mediador és Jesucrist, com direm
després). No és agosarat afirmar que qui no
contempla la vida no contempla Déu, o que
qui no s’endinsa en la vida no s’endinsa en
Déu. I quan diem entorn diem quotidianitat,
no grans efemèrides. Rellegim les primeres
cinc ratlles de la Gaudium et Spes.

b) de la mística, de l’Esperit. És allò de K Rahner:
els cristians del s.XXI seran místics o no seran.
És allò d’un militant de l’ACO, treballador:
em llevo cada dia a les cinc per fer pregària,
si no, no me’n surto. I quan diem espiritualitat
o mística no diem una vaguetat, tant de moda
avui, sinó que diem Cristologia, Jesucrist al
centre, i el seu Esperit. És tan fàcil manipular
l’evangeli, o donar autoritat divina a allò que
diu tal papa o tal bisbe, com si parlés l’Esperit
de l’Església. Benet XVI a les primeres ratlles
de Deus Càritas est afirma que no es comença
a ser cristià per una decisió ètica o una gran
idea, sinó per la trobada amb un esdeveni-
ment, amb una Persona, que dóna un nou
horitzó a la vida.

Aquesta presència, aquesta Persona, té problemes
per a ser trobada, avui. Fer experiència profunda de
Déu demana una gran exigència humana, una antro-
pologia que no és precisament la de la facilitat, d’allò
que em ve bé o m’agrada en aquest moment. Sense
una dedicació profunda a la pregària, llarga o en
múltiples petits moments, com diu Madeleine Delbrêl,
no hi ha espiritualitat militant, no hi ha experiència
personal de Déu. Hi poden haver idees, energies,
estats d’esperit, però no de l’Esperit. Si badem la
secularització ens pot ofegar a tots.

Repassem alguns místics militants moderns no
massa coneguts des d’aquests aspectes i contem-
plem-ne alguns textos. Heus ací unes curtes frases:

“Estic disposada a tot, a testificar en cada situació
i fins a la mort que la vida és bella, que té sentit, i
que no és culpa de Déu sinó nostra que haguem
arribat fins a aquest punt” (Etty Hillesum, internada
a Auschwitz, uns mesos abans de morir).

“Als homes hem de saber perdonar-los i no excedir-
nos en portar-los als tribunals. No volem només
recordar els morts, sinó perdonar els vius. D’aquesta
manera donem la mà als morts més enllà de tota
tomba, més enllà de tot odi” (Viktor E. Frankl, que
es passà anys als camps de concentració i en sortí
viu i sense cap rancor).

Centre de Pensament Cristià
de Manresa
amb la col·laboració de Justícia i Pau i Federació
de Moviments Diocesans

Seminari RELIGIÓ I
POLÍTICA A CATA LUNYA
Del 7 de maig al 11 de juny de 2009. Els dijous, de 2/4 de 9
del vespre fins a les 10, al Casal de l’Església de Manresa.
C/ Era Firmat, 1-3
Professors: Joan Bada, doctor en Història i Florenci Costa,
doctor en Teologia.

En un temps en què el pluralisme religiós es presenta amb normalitat
al nostre país, el seminari ofereix els coneixements suficients

• sobre l’evolució de la presència en la societat de
l’Església Catòlica, altres confessions cristianes i altres
religions

• per comprendre la situació passada en la relació entre
religió i política en l’espai públic

• per assimilar la situació actual i per situar-se bé en el
futur, especialment davant del repte del pluralisme
religiós.

Coordinadors: Francesc Riera sj i Florenci Costa.

Per més informació i inscripcions: CENTRE
DE PENSAMENT CRISTIÀ. C/ Era Firmat, 1-3.
Tel. 93 875 32 03 i 93 874 55 84.
Inscripcions (30 euros) a partir del 10 d’abril

“Qui es manté ferm en aquest temps de confusió,
de barbàrie i de mort? Només aquell per al qual la
regla suprema no es la raó, els principis, la conscièn-
cia, la llibertat i la virtut personals, sinó que està
disposat a sacrificar-ho tot quan, en la fe i en un
solitari lligam amb Déu, se sent cridat a una mes alta
obediència i responsabilitat; aquell la vida del qual
no vol ser altra cosa que una resposta a la interrogació
i a la crida de Déu” (Dietrich Bonhoeffer, portat a la
presó per Hitler i assassinat.

...........................
Hi afegírem altres textos de Pere Casaldàliga, Alfons
C. Comín, E. Mounier, Martin Luter King, Òscar
Romero, Madeleine Debrêl, i d’altres que és bo que
llegim, meditem i donem a conèixer. Són místics
militants dels nostres temps, de qui se’n fa poc ressò
oficial.

Concloguérem les xerrades cercant entre tots eines
o mitjans. Aquests quatre sortiren per àmplia majoria:
La Revisió de Vida, la Pregària, els Estudis d’Evangeli,
el fer Comunitat de fe, de moviment, de grup.

Ramon Bufí. Consiliari del MIJAC de Roda de Ter



MPC (Moviment de Professionals Cristians)

VI TROBADA CATALANA DEL MOVIMENT DE
PROFESSIONALS CRISTIANS El diumenge 1 de març
va tenir lloc al col·legi la Salle de Manresa la trobada
catalana del Moviment de Professionals Cristians, una
trobada itinerant que se celebra cada dos anys. Enguany
la nostra diòcesi era l’encarregada d’organitzar-la. Es va
convocar sota el lema “La comunitat, espai per viure,
compartir i fer créixer la fe”, que és un dels principals
reptes que tenim tots els cristians (i especialment, persones
com ara els militants que tenen fills).

La trobada va començar amb una exposició de l’experiència
personal en aquest camp (tant a la família com en la catequesi)
a càrrec d’Imma Casanova, de la diòcesi de Girona, i de
Toni Oller i Anna Maria Reguant, de la diòcesi de Vic.

Seguidament hi hagué una ponència (interessantíssima)
del pare jesuïta Ignasi Salvat, persona de llarga trajectòria,
professor emèrit de la facultat de Teologia de Catalunya
i que ha estat durant molts anys consiliari diocesà de
Barcelona del Centre de Preparació al Matrimoni.

Resumint molt, podem dir que Salvat defensa que la
transmissió de la fe, que és també una transmissió de
valors, no es pot fer només a través d’una via intel·lectual
sinó que ha d’anar acompanyada d’una transmissió a
través del cor (emocional) i dels fets (és a dir, del
testimoniatge). Evidentment, va parlar de la importància
de la família en aquest procés, que és l’únic lloc on la
persona és estimada per ella mateixa, i d’un llarg etcètera
d’altres qüestions lligada a la transmissió de la fe.

Abans de dinar es va fer un treball de grups i l’eucaristia,
que va presidir el consiliari del moviment a la diòcesi de
Vic, mossèn Joan Aurich.

En aquesta trobada es va provar per primera vegada de
fer, havent dinat, una tertúlia (a manera de sobretaula) que
fos alhora una posada en comú del que s’havia dit als
grups i una reflexió en veu alta sobre el repte de la
transmissió de la fe. Va ser un dels millors moments del
dia, gràcies a un diàleg franc i de nivell entre els assistents
(val a dir, en aquest punt, que no tants com haguérem
desitjat els organitzadors). En acomiadar-nos tots teníem
ben clar que aquell diumenge havia estat ben profitós.

I fins a la propera...
Carles Puigferrat

Vida dels moviments

MIJAC

El Mijac d’OR (Osona-Ripollès) viu en moviment!
Les moltes activitats que constantment realitzen els
centres de la zona d’OR (Osona i Ripollès) ens ajuden
a viure una experiència de temps lliure amb sentit
comunitari. Si aquestes són compartides, entre els
centres del moviment, l’experiència de vida assoleix
una dimensió comuna molt més forta. N’és un
exemple clar, a la nostra zona, la Llufa XXL que,
seguint el model de Llufa, enguany s’ha consolidat
com la coordinadora de joves a la zona. El grup,
format per nois i noies representants de cada centre,
aprenen a prendre responsabilitats al servei dels
altres organitzant diverses activitats que permeten
fomentar la participació dels infants i joves al
moviment, els futurs animadors/es dels nostres
centres d’OR!

Entre d’altres, la rectoria de Tavèrnoles és un altre
dels grans reptes que es planteja la zona. Gràcies
a un petit equip de treball, la “Casa del Mijac” acaba
d’entrar en funcionament a disposició del moviment;
una gran oportunitat per gaudir, per aprendre, per
compartir... Si l’estructura del moviment pot afrontar
reptes com aquests és gràcies, en bona part, a la
implicació personal, participació i presa de
responsabilitats dels animadors/es i consiliaris.
Precisament per això s’ha convocat una Assemblea
Extraordinària aquest mes d’abril per treballar el
tema de l’estructura del moviment a la nostra zona,
perquè la vida del Mijac d’OR segueixi en moviment!

Francesc Parramon
Responsable d’Osona i Ripollès

MCC (Moviment Cristià Comunitari)

El Moviment Cristià Comunitari de Manresa, seguint
en la línia endegada aquests darrers anys com a
servei eclesial obert a ciutat i comarca, presentarà
el proper dia 16 d’octubre de 2009 a la sala de la
Caixa de Manresa a la Plana de l’Om, al ja conegut
i admirat teòleg Juan Antonio Estrada que ens parlarà
de: “Té sentit ser religiós avui?”.

Ell és jesuïta, catedràtic de filosofia de la Universitat
de Granada, professor invitat de la UCA del Salvador
i autor del seu darrer, exitós i renovador llibre:
Religiosos en una sociedad secularizada, por un
cambio de modelo, que presentarà en el transcurs
de la conferència-col·loqui que començarà a les 20h
com és habitual. Us esperem a tots i a totes; de ben
segur que en sortireu animats i contents d’assistir-
hi, persones d’aquesta categoria fan que les seves
xerrades sempre siguin interessants i sobretot
entenedores per a tothom.



FER MILITÀNCIA COM A CONSILIARI

Aprofito la invitació que em fa en Florenci de fer un petit
escrit per al butlletí de la Federació de Moviments, per
pensar quatre coses la responsabilitat que se m’ha
encomanat des de principi de curs.

Ser consiliari diocesà del MIJAC comporta una dedicació
important. El treball que cal fer es mou en diferents
nivells; el primer nivell és al propi centre. El segon nivell
és comarcal. Amb l’Alba acompanyem els representants
del centra a La Llufa. El tercer nivell és diocesà ,
puntualment l’Albert ens convoca a consell. Un altre
nivell és el de consiliaris, un equip som els consiliaris
de les comarques de Vic i l’altre l’equip de consiliaris
diocesans que ens trobem a Barcelona. Ara també hem
hagut de fer algunes tasques de manteniment a la casa
de colònies del MIJAC.

Algunes vegades sento que no ho atrapo tot i molt
sovint constato com un fet indiscutible, que els joves
em superen en gairebé tot. Una responsabilitat és sobre
tot un conjunt de coneixences. Anant a trobades i
reunions, sempre veus gent agradable, joiosa, de bona
fe, i amb una dedicació al moviment que fa esborronar.

Sempre destaquem el “bon rotllo” que es viu en les
trobades. És aleshores que penses que els moviments,
i per tan l’Església és alguna cosa més que una
organització, productiva. Torbeu agosarat dir que el
“bon rotllo” que es viu en les trobades és una manera
de palpar la presència de l’Esperit?. Jo sovint ho penso.
Confio que viure en els moviments ens farà créixer en
l’esperança i ens acostarà a l’Esperit Jesús.

Des de la federació de moviments sovint surt la qüestió
de l’apropament entre els diferents moviments a fi efecte
d’unir esforços i comunions i sentir-nos tots més
acompanyats. El que no surt tant és el lligam entre els
moviments d’infants i els d’adults. Aquesta és una
aportació que podem fer des del MIJAC a la resta de
moviments. Si algú cerca un espai on prendre
compromisos, els moviments d’infants poden ser una
bona oportunitat.

Josep Mª Pratsobrerroca

FRATER

El passats dies 14 i 15 de març vam tenir la nostra
Assemblea de Catalunya i les Illes. Al matí vam tenir
un monogràfic amb el tema de “El compromís social
d’un militant de moviments”. I ens ho va fer molt bé
el nostre amic i conegut Jaume Torras de Manresa.
Cal dir que la seva exposició i testimoni va agradar
molt a tots.

Després vam continuar amb les nostres activitats
normals d’una assemblea. També vam tenir la
presència de nostre consiliari Mn. Narcís, que ara
per motius de salut no pot venir tant. Ens va
acompanyar una bona estona el dissabte i també el
diumenge ens va poder celebrar l’Eucaristia.

Properament tindrem del 24 a 26 de’abril l’assemblea
General a Valladolid. I el dia 10 de maig a Igualada
farem: La Jornada Lúdico Formativa, que consistirà
en visitar el Museu de l’aigua, l’antiga adoberia de
Cal Granotes i el Museu de la pell. I també la Basilica
de Santa Maria.

EXERCICIS PER A JOVES DE
MOVIMENTS I PARRÒQUIES

(De 20 a 30 anys)
Els donarà Mn. Josep Escós

A la Cova de Sant Ignasi de Manresa (preus assequibles)
Del 17 al 22 d’agost.

Informació i inscripcions: Josep Escós. Tel. 93 831 01 10

BECA PER A MILITANT DE LA
FEDERACIÓ

L’INSTITUT SUPERIOR DE CIÈNCIES RELIGIOSES DE
VIC (ISCRVIC) és l’organisme oficial diocesà per fer estudis
de teologia en règim nocturn. Per tant, molt adaptat per
a laics i laiques. El primer nivell és la diplomatura (3 cursos)
i el segon la llicenciatura (2 cursos més). Els seus estudis
són reconeguts civilment. S’imparteixen a Vic i algunes
assignatures a Manresa.
El Consell de la Federació ha decidit CREAR UNA BECA
per als/les militants per al CURS 2008-2009. Consistirà
en el cost de les taxes de matriculació. Demaneu informació
i les condicions per tenir dret a la beca a Irene Autet (Tel.
93 851 49 57 – iautet@yahoo.es)


